d Soliguide

NUMERO DEPARTEMENTAL D'URGENCE SOCIALE 115
NUMERO GRATUIT (1J/1, 24H/24) - il
POUR TROUVER DE L'AIDE, UN HEBERGEMENT,
SE RENSEIGNER, SIGNALER UNE PERSONNE, RENCONTRER UNE MARAUDE BE
G POLICE

MARAUDE SOCIALE PROFESSIONNELLE
SUS : MARAUDES SOCIALE HIVERNALE - FIN NOV AU LE 31 MARS. DU LUNDI AU DIMANCHE, 171H30-22H. ECOUTE, SOUTIEN, CONSEIL, ORIENTATION VERS LES SERVICES SOCIAUX ADAPTE,
DISTRIBUTION DE COUVERTURES, CAFE ET SOUPE CHAUDE.
APPELER LE 115. PRINCIPAUX PASSAGES : SETE, BALARUC (CARREFOUR), FRONTIGNAN

MARAUDES SOCIALE BENEVOLE
LES ANGES GARDIENS - LES BONS SAMARITAINS - LES AMOUREUX DE LA VIE - ASSOCIATION FAMILLE
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SETE

Dispositif de Veille sociale Associations - services Lundi I Mardi | Mercredi Jeudi Vendredi Dimanche Adresse
- Accueil sans rendez-vous en entretiens individuels. Evaluation des situations sociales. 9h-12h
Domiciliation Postale - SUS SAO Démarches de soutien pour I'accés aux dispositifs de droits communs. 14h-1 7;’] 35 rue Pierre Semard - 04 67 46 08 92

Accompagnement social

N . Domiciliation postale - accompagnement social pour personnes isolées ou en couple 8h30 a 12h30
M CCAS de Sete sans enfants a charge 13h30a 17h

220 Avenue du Marechal Juin
04 67 51 65 00 - ccas-contact@ville-sete.fr

IAccueil inconditionnel pour personnes en situation de précarité. Climatisé.

Prestations de petits-déjeuners et collations - Prestations de douches et laverie. Orientations
ers les dISpOS.ItIfS fle dr0|t.commun etle SA(?. ) ) . ADJ : 8h15-16h

Repas confectionné collectivement et partagé tous les mardis. Terrasse ombragée. Les chiens

sont acceptés tenus en laisse et avec museliére. Mise a disposition cuisine extérieure.

Point internet - Permanences de Vétérinaires pour tous de 8h15 a 12h00 tous les 4éme jeudi du

SUS - Accueil de jour -
Accueil de Jour - Hygiéne - Trait d’'Union

Espace numérique

Douches : 8h15-11h30, 35 rue Pierre Semard - 04 67 46 08 92

Machines a laver sur rendez-vous

mois
[FI=9] [
EE q [ F Petit accueil, repas,vétements, produits hygiéne. vendredi dépannage alimentaire 12 Rue du Clair Matin -07 89 7579 19
s Al |V g _— ' ' ' : 13h a 15h 13h a 15h L :
- LEE B Sl (e bonsamaritains34@gmail.com
o . - ey Centre-ville, extérieurs, squats et a
Maraude alimentaire - Distribution repas Centre-ville, extérieurs, squats midi a 17h . g
Frontignan
Association Famille Maraude alimentaire - Distribution repas Centre-ville, ile de thau 12h30 16h - 4 points de distributions- setefamille@gmail.com
Les Amoureux de la vie Maraude alimentaire - Distributions petits déjeuners ( a vérifier) Poste, dauphin, devant la CCI, squats, Corniche

Café de la Paix 39 Rue Henri Barbusse - 04 67 51

i . - s 2 . e o . : ; \ i lf i 9h a 12h30 5
Café de la Paix - Eplce’rle soll.dalre .Ie dépannage : une S|.tL.Jat|<.)n d grgeqse 1/par trimestre, Ies. C.O|I.S alimentaires oh & 12h30 5077 -
sur évaluation sociale par 1 TS et la participation financiére permettant de choisir librement ses 13h30-17h

L'Tle solidaire, avenue Saint-Exupéry (ile de Thau)-
CCAS au 04 67 51 65 00.

Tle Solidaire- CCAS 13h30 a 16h30

Aide alimentaire et produits. (Mardi et vendredi de 13h30 a 17h - sur l'ile de Thau)

Vestimentaire R
Epicerie sociale (sur RDV), boutique solidaire, cours de francais, soutien scolaire

15, Quai Rhin et Danube - 04 99 04 98 37

12 h a 13h30
sete@spf34.org

Secours Populaire

§5§ —— Panier au choix sur inscription et sous condition d'un seuil de revenu maximum,
P “ Les Restos du Coeur . -
= vestiaire - vstiaire bb -

Vestiboutique a bas prix (mercredi) - aide vestimentaire sur orientation d'un
travailleur social (mardi, jeudi et vendredi) - Pas d'informations

7 rue Etienne Lenoir - 04 67 48 40 18

matin

9h a12h

9h30 a 12h
14h30 & 17h

9h30a 12h -
14h30a 17h

14h30a 17h

Croix Rouge 10 quai Louis Pasteur - 04 67 74 34 66

Association Entraide
Familiale Protestante

Distribution de bons alimentaires pour Auchan. Orientation d'un travailleur social (STS, CCAS, SUS...). Ateliers d'écoutes et de lien social - certains vendredis, 14h-16h 32 Rue Maurice Clavel - 07 81 96 20 57

Accueil, évaluation (psychologique, sociale et médicale). 54 quai du bosc, contact@amtarcenciel fr
CSAPA AMT Arc en Ciel - acces traitement RDR - accompagnement et démarches de soin - Lundi au jeudi 9h-12h30/13h30-18h (sauf mardi 17h) q ’ :
5 2 04 67 78 41 39- 06 81 84 74 45.
accés matos RDR en dépannage
PES Pharmacies - Programme d'échange de seringue
CAARUD RIR - La Boutik [|Voir horaires Contacterlz Boutik) - Acces aux matériels stériles - visites a domicile (ou dans la rue) . tous les jeudis - contacter 'équipe en amont 06 01 70 50 50 ou 04 67 58 01 01 %ontpellier
Addictologie - RDR
Point Santé SUS Consultations médicales gratuites %h a 12h 9h a 12h 9h a 12h 35 rue pierre semard
Py = Permanence d'accés aux soins de santé pour les personnes sans droit sur RDV au 04
B /@ [l e RGE 67 46 57 57 - Permanence d'accueil du public pour la prise de RDV les mardis de 9h a 475 Boulevard Camille Blanc - 04 67 46 57 57
16h ( maison médicale de garde) Permanence les mardis au 59 Bd Camille Blanc
Dispositifs de veille sociale Associations - services lundi I Mardi mercredi jeudi vendredi samedi Dimanche adresse
CCAS Domiciliation postale et accompagnment social Personnes isolée ssans enfant 8h30-12h - 13h30 a 17h 12 Avenue Jean Moulin - 04 67 18 50 03
Domiciliation Postale -
Accompagnement social - RETTES G Languedoc Médiation sociale / écrivain pUblIC / animation de la vie locale. Résidence Pasteur- avenue Pasteur -
Espace numérique - Roussillon Lieu d'accueil et d'écoute pour tous (insertion sociale et professionnelle, allocataire du Du mardi au vendredi, de 8h a 12h et de 14h a 17h 0434535462
e 0 RSA ayant signé un CER et orienté par un travailleur social), femmesenlanguedoc@gmail.com
B Refuge de la Gardiole Aide et soutien dans les démarches administratives et sociales 14h a 17h
Espace Muhammad YUNUS
S p lai Douche et laverie (machine a laver et séche linge sur RDV) - 7 Rue de la Raffinerie -
Acceés Hygiéne - [EvETE ecours rFopulaire 5’1 9h & 12h30 (sur RDV) frontignan.espacesolidaire@orange.fr

Distribution de repas chauds et epicerie solidaire -dépannage vétements, couverture

Refuge de la Gardiole Pour les animaux : partenariat avec des vétérinaires pour tous et Docteur GRANJEAN 11h00 - 14h Espace Muhammad YUNUS- 7 Rue de la Raffinerie -
vétérinaire" (stérilisation, pugage, vaccination, soins...). frontignan@spf34.org ou 04.67.48.36.88
Aide alimentaire et Secours populaire Epicerie solidaire : - Epicerie sociale,vestiaire et aide alimentaire (urgences sur Le Refuge de la gardiole - secours catholique -
. . . . . " 14h a 17h 14h a 17h 14h a 17h Restos du Coeur (0467 48 95 91) -
W vestimentaire “ orientation d'un travailleur social ou sur RDV au 04.67.48.36.88 Contacts: 0467 7432 11 - 04 67 74 17 59
frontignan.espacesolidaire@orange.fr

Restos du Coeur Epicerie soildaire : écoute, accueil et distribution de paniers gratuits (au choix) apres inscription 8h30a 11h




