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Les acheteurs

99 % sont des hommes 
de tous les milieux.

15 % des hommes 
français

Les proxénètes

* Prostitution familiale

* Petit ami : « le lover boy »

* La « copine » , « la rabatteuse »

* Réseau 

* Traite des êtres humains

Victimes de prostitution 
mineur.es

* Moyenne d’âge 15 ans

* 93 % de filles, 4 % de garçons, 3 % 
de transgenre

* 95 % sont français.es

Victimes de prostitution majeures

85 % de femmes, 7 % d’hommes, 7% 
de personnes transgenre

93 % de femmes étrangères

LE SYSTÈME PROSTITUTIONNEL
Est le produit de rapports de dominations : domination de genre, de 
domination économique et de rapports internationaux inégalitaire



Les lieux

 Prostitution visible : 10 %
• Prostitution de rue

• Prostitution de route

 Prostitution invisible : 90 %
• Sites Internet de petites-annonces, de rencontre et de drague, 

réseaux sociaux : snapp, insta, coco...

• Salons de massage ou d’esthétique, saunas

• Bars, discothèques, backrooms

• Appartements, hôtels, toilette scolaire… 

• Caves, voitures, parking, squats



REPERER
Des facteurs fragilisants, aux facteurs déclenchants, 

aux conséquences, aux signaux de repérage



Des facteurs fragilisants
• La prostitution est souvent la conséquence de facteurs fragilisants

en amont de la prostitution. 

Un contexte intrafamilial Un contexte personnel Un contexte social

Des violences familiales subies
Un abandon familial, injonction 
parentales

Un faible estime de soi Une banalisation de la 
prostitution : escort, 
michetonnage, sugar baby…

Des agressions sexuelles, des 
viols, des incestes, un climat 
incestuel (dans 80 % des 
situations)

Une banalisation de la violence Une hypersexualisation
Etre fille/femme

Des placements, Assignation liée au genre
Recherche identité sexuelle

La pornographie



LES FACTEURS DÉCLENCHANTS

• Evènements qui favorisent l’entrée dans la prostitution

✓ La rencontre avec le milieu prostitutionnel notamment via les réseaux 
sociaux

✓ L’emprise d’un « compagnon » ou l’incitation par « une copine »

✓ Le placement (48 % des jeunes filles)

✓Un viol collectif

✓ La précarité



Des conséquences
• Des conséquences qui alertent sur la situation

Psychiques Physiques Sociales Sexuelles

Dissociation
Stress post 
traumatique

Dégradation de l’état 
de santé, négligence

Echec scolaire/ difficulté 
d’insertion

Problèmes 
gynécologiques, 
IST, IVG, douleurs

Tentative de suicide, 
mises en danger

Blessures, scarifications Consumérisme compulsif,
compensatoire/Survalorisati
on des biens matériels

Absence de désir, 
trouble sexuel

Mésestime de soi, 
dégout, honte

Trouble du sommeil, 
alimentaire (important 
chez les jeunes)

Isolement Consommation de 
pornographie

Augmentations des 
risques d’addictions

Marchandisation généralisée
des relations

Difficulté à 
reprendre une 
place de sujet 

JF 17 ans : « j’ai eu un 
we « compliqué » : 

séquestration et viol de la 
part de mon « petit 
copain, proxénète ». 

J’ai des flashs back qui me 

hantent souvent ! Je suis 

mal ! J’ai l’impression 

d’être folle !



Des signaux d’alertes
• Ces éléments ne sont pas à prendre en considération de manière 

isolée, c’est l’accumulation de ces repères qui alerte sur la situation.

En plus de signes « classiques » : Changement brutal de comportement, mutisme, 
décrochage scolaire, certains éléments sont à repérer…

Possession de « cadeaux » 
inexpliquées, ou somme d’argent 
liquide importante

Présence de vêtements de 
rechanges, lingeries, boîtes de 
préservatifs, cartes de clubs 
destinés aux adultes, d’armes
(couteau, lacrymo…)

Des fugues de plus en plus 
nombreuses et qui durent de plus 
en plus longtemps

Codes hypersexualisés ou à 
l’inverse se présente de manière 
très négligée. 

Relation « amoureuse » avec des 
hommes plus âgés

Peut évoquer des relations 
sexuelles dégradantes sur un ton 
quasi indifférent, avoir un langage 
cru sur la sexualité

A changé de fréquentation, A 
rejoint de manière exclusive un 
groupe de pairs qui partage son 
mode de vie et ses codes.

Possession de plusieurs portables 
et/ou changements réguliers de 
numéro /forte présence sur les 
réseaux sociaux

A des traces de blessures, de 
scarifications…
A des symptômes traumatiques : 
dissociation, hypervigilance, 
changement de comportements…



63 %

32 %



En parler
Pourquoi ?  Comment ?  



Comment aborder le sujet ? 
5 points à respecter : 

Ne pas juger

L’objectif de la 
rencontre est que 
le.la jeune puisse 
vous parler de sa 
situation. Ne lui 
demandez pas 
pourquoi et 
comment il.elle en 
est arrivé là. 

Centrez vous sur 
comment il va et 
ce qu’il se passe 
pour lui ou elle 
dans sa vie? 

Poser un cadre
rassurant

Pour pouvoir 
échanger dans de 
bonnes 
conditions, 
prévoyez le plus 
possible un 
moment dédié, un 
endroit calme, qui 
respecte la 
confidentialité.

Rappeler la loi et 
remettre la 
responsabilité sur 
acheteurs et 
proxénètes.

Demander

Demander les 
besoins que le 
jeune aurait par 
une question 
ouverte. 

Ne pas faire une 
enquête et lui 
faire « avouer ». 
Ne pas 
« soupçonner » ou 
parler de 
« conduite à 
risque », ça 
responsabilise la 
victime.

Laissez la porte 
ouverte à de 
futurs échanges 

Être
authentique

Amorcer la 
discussion en 
partageant vos 
inquiétudes, en 
parlant de ce que 
vous avez 
constaté. 

Soyez honnête : 
dites lui les 
éléments 
d’inquiétudes ou 
d’indicateurs dont 
vous avez 
connaissance. Ne 
pas tourner 
autour du pot. 

Respecter la 
temporalité du.de 
la jeune

L’objectif n’est pas 
de lui faire dire. 

Il.elle peut se 
confier, confirmer 
vos doutes. Il.elle
peut aussi nier 
toute activité 
prostitutionnelle 
et refuser de vous 
parler.

L’important est de 
respecter ce refus 
et de laisser la 
porte ouverte et 
de reprendre les 
mots qu’elle 
utilise.







❑ Le recours à la prostitution des mineurs est interdit sur tout le territoire
français.

• L’article 225-12-1 du code pénal réprime le fait de solliciter, d’accepter ou
d’obtenir, en échange d’une rémunération ou d’une promesse de rémunération
des relations de nature sexuelle de la part d’un mineur qui se livre à la
prostitution.

• L’article 13 de loi du 4 mars 2002 dispose que : « tout mineur qui se
livre à la prostitution, même occasionnellement, est réputé en danger
et relève de la protection du Juge des enfants au titre de la procédure
d’assistance éducative ».

Nous sommes donc dans l’obligation de faire un signalement

15

Prostitution des mineur.es : que dit la loi 



Accompagner



L’accompagnement et l’engagement des partenaires

La réussite de l’accompagnement vers la 
sortie de la prostitution des mineur.es ou 
des majeur.es est l’engagement de tous 
les partenaires. 

Personne 
accompagnée

Association

Justice

Social

Santé

Mise en 
sécurité

La prise en compte de la santé 
globale, sexuelle et psychique 
est primordiale aux regards des 
conséquences de la 
prostitution



« Quelques déclics de sortie repérés »
• La loi

• La violence de trop

• Etre comme tout le monde

• L’arrestation du/des proxénètes / Le démantèlement d’un réseau

• Un.e petit.e ami.e / une relation amicale

• La grossesse

• La bonne rencontre d’un.e professionnel.le

Ce déclic n’est pour beaucoup que le début d’un cheminement. Personne 
ne peut sortir d’un système d’emprise tel que celui de la prostitution du 

jour au lendemain. Il est fréquent qu’elle fasse des allers-retours et ce n’est 
pas un échec, c’est une étape.  



• La prostitution comme symptôme de l’état d’une société où :

les rapports sociaux entre les sexes

sont des rapports de domination  de l’un sur l’autre,

• La prostitution comme indicateur, symptôme,  d’un mal-être grave de  l’enfance, de 
l’adolescence et de l’âge adulte


