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NUMÉRO DEPARTEMENTAL D'URGENCE SOCIALE:
  Numéro Gratuit (7J/7, 24H/24) - Pour trouver de l’aide, un hébergement, se renseigner, signaler une personne, rencontrer une maraude SAMU POLICE
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Maraude sociale professionnelle
SUS : Maraudes sociale hivernale - Fin des maraudes le 31 Mars. Du lundi au dimanche, 17h30-22h. Ecoute, soutien, conseil, orientation vers les services sociaux adapté, distribution de couver-
tures, café et soupe chaude. Appeler le 115. Principaux passages : Sète, Balaruc (Carrefour), Frontignan

Maraudes sociale bénévoles
Les Anges gardiens
Les bons samaritains
Les Amoureux de la vie

Jardin Simone 
Weil

Placette Damien 
Macone

Chapelle Grand 
Rue Haute



SETE
Dispositifs Association/ Service Lu Ma Me Je Ve Sa Di Adresse

Accueil de jour,
SAO, 

accompagnement 
et 

hygiène

SUS SAO - Accueil sans rendez-vous en entretiens individuels. Evaluation des situations sociales. 
Démarches de soutien pour l'accès aux dispositifs de droits communs. Diagnostic social, informa-
tion et orientation des personnes en lien avec des recherches d'hébergement ou de logement. 

9h-12h, 14h-17h 35, rue Pierre Sémard - 04 67 46 08 92

CCAS Sète - Accompagnement social et domiciliation postale des personnes isolées ou en 
couple sans enfants mineurs à charge 8h30-12h30, 13h30-17h 220 Avenue du Marechal Juin

04 67 51 65 00 - ccas-contact@ville-sete.fr
Accueil de jour Trait d'Union - douches, Accueil inconditionnel pour personnes en situation de 
précarité. Climatisé. Prestations de petits-déjeuners et collations. Repas confectionné collective-
ment et partagé tous les jours. Terrasse ombragée. Les chiens sont acceptés tenus en laisse et 
avec muselière. Prestations de douches et laverie. Orientations vers les dispositifs de droit com-
mun et le SAO. Mise à disposition cuisine extérieure. Point internet. - Fermeture 18 au 25/08
Permanences de Vétérinaires pour tous de 8h15 à 12h00 tous les 4ème jeudi du mois

8h15-16h
(douches : 8h15-11h30, machines sur rendez-vous) 8h15-12h 35, rue Pierre Sémard - 04 67 46 08 92

Bons Samaritains - Petit accueil, repas, vêtements, produits hygiène. vendredi dépannage  13h-15h 13h-15h 8 Rue du Clair Matin

Aide 
alimentaire et 
vestimentaire

SUS Accueil de jour Trait d'Union - Petits déjeuners, collations, le soir soupe et collations.
(douche, laverie, aide administrative et orientation). Accès cuisine partagée en continue. Climatisé. - Fermeture 18 au 25 août 8h15-16h 8h15-12h 35, rue Pierre Sémard - 04 67 46 08 92

Maraude alimentaire Les Bons Samaritains - Distribution repas Centre-ville, extérieurs, squats midi Centre-ville, extérieurs, squats et à Frontignan

Maraude alimentaire Les Anges gardiens sétois et leurs animaux - (non vérifié)

Maraude alimentaire Les Amoureux de la vie - Distribution petits-déjeuners les mercredis (à vérifier) matin Poste, dauphin, devant la CCI, squats, Corniche

CCAS Café de la paix - Distributions de colis, colis d'urgence et accès à l'épicerie solidaire pour achat de denrées à très bas coût. Les personnes doivent en premier lieu rencontrer un travailleur social (du CCAS pour les personnes 
isolées ou du Conseil Départemental pour les familles) pour instruction d'un dossier. Le CCAS ne reçoit que sur RDV mais le Café de la paix est ouvert toute l'année sans interruption pour servir les publics qui auront des RDV

Café de la Paix, 39 rue Henri Barbusse  
04 67 51 65 00 - ccas-contact@ville-sete.fr

Association d'Entraide Familiale Protestante - Distribution de bons alimentaires pour Auchan. Orientation d'un travailleur social (Conseil départemental, CCAS, SUS…).  Ateliers d'écoutes et de lien social certains vendredis, 14h-16h 32 Rue Maurice Clavel - 07 81 96 20 57

Restos du Coeur

Centre Resto - Fermeture du 14 au 18 juillet, et du 18 août au 1 septembre
Panier au choix sur inscription et sous condition d'un seuil de revenu maximum, vestiaire. 14h-16h 9h-11h,

14h-16h
7 rue Etienne Lenoir - 04 67 48 40 18

Centre Restos BB - Fermeture du 14 au 18 juillet, et du 18 août au 1 septembre
Produits "bébés" (2 ans max). Gratuits après inscription au centre des Restos du Coeur 14h-16h 9h-11h,

14h-16h

Secours Populaire - Epicerie sociale (sur RDV), boutique solidaire, cours de français, soutien scolaire - Pas d'informations 14h-16h30 9h-12h, 
14h-17h

9h-12h, 
14h-17h

9h-12h, 
14h-17h

15, Quai Rhin et Danube - 04 99 04 98 37 
sete@spf34.org

Secours Catholique - Boutique solidaire  // Accueil social: Possibilité d'aide financière en lien avec les travailleurs sociaux du 
secteur 

14h-17h
Boutique : lu, ma, me / accueil social : lu, me 4, Quai Aspirant Herber - 04 34 33 66 66

Croix Rouge - Vestiboutique à bas prix (mercredi) et aide alimentaire et vestimentaire sur orientation d'un travailleur social 
(mardi, jeudi et vendredi) - Pas d'informations 14h30-17h 9h-12h 9h30-12h, 

14h30-17h
9h30-12h, 
14h30-17h 10 quai Louis Pasteur - 04 67 74 34 66

Soin, Prévention 
et réduction des 

risques

Point Santé SUS - Consultations médicales gratuites - Fermeture 18 au 25 août 9h-12h 9h-12h 9h-12h 35, rue Pierre Sémard

Réduire les Risques
PES Pharmacies - Programme d’échange de seringue Voir horaires des pharmacies partenaires PES (demander à réduire les risques) 04 67 58 01 01 - secretariat@reduirelesrisques.fr

06 01 70 50 50Demande de matériel stérile - visites à domicile (ou dans la rue) pour demande dematériel stérile . Contacter le 06 01 70 50 50 ou 04 6758 01 01

Permanences planning familial - 1e et 3e jeudi du mois 16h30-18h30 au CEGIDD 17 quai louis pasteur Sète – 07 89 09 60 88

CSAPA AMT Arc-en-Ciel - Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie: Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie: Accueil, évaluation (psychologique, sociale et médicale). 
Traitement des questions autour de l'addiction et aide à l'accès aux démarches de soin. Sur RDV au 04 67 78 41 39 54 Quai de Bosc - Sur RDV au 04 67 78 41 39

La PASS (Hôpital bassin de Thau) - Permanence d'accès aux soins de santé pour les personnes sans ou dans l'attente de 
droits. Sur RDV au 04 67 46 57 57 - Permanence d'accueil du public pour la prise de RDV les mardis de 9h à 16h (à la 
maison médicale de garde de l'hôpital Saint Clair, 59 Bd Camille Blanc à Sète)

9h30-12h, 13h30-17h
(Maison médicale : mardi, 9h-16h)

475 Boulevard Camille Blanc - 04 67 46 57 57
Permanence les mardis au 59 Bd Camille Blanc

FRONTIGNAN
Dispositifs Association/ Service Lu Ma Me Je Ve Sa Di Adresse

Soutien, aide 
administrative et 

accompagnement

CCAS Frontignan - Personnes isolées sans enfant mineur à charge - 04 67 18 50 03 ou 04 67 18 50 44 8h30-12h, 13h30-17h 12 Avenue Jean Moulin - 04 67 18 50 03
Espace Muhammad Yunus - Le Refuge de la Gardiole propose une aide administrative pour les personnes sans abris 
(aide aux démarches d'accès au droit, numérisation documents, information et orientation...). Aide pour les animaux. 14h-17h

7 rue de la Raffinerie
Hygiène Espace Muhammad Yunus - Le Secours Populaire propose un accès Douches et machines sur RDV pour les personnes 

domiciliées sur Frontignan - frontignan@spf34.org ou 04.67.48.36.88 .Jours et horaires à voir avec l'orienteur 

Aide 
Alimentaire 

Maraude occasionnelles Alimentaire Les Bons Samaritains - Distribution de repas chauds soir Frontignan
Maraude Alimentaire Le Refuge de la Gardiole - Distribution de repas chauds et dépannage vêtements, couverture
Pour les animaux : Partenariat avec des vétérinaires et l'association "Jamais sans mon chien" (stérilisation, puçage, vaccina-
tion, soins...).  Aide administrative sur demande

12h-14h 7 rue de la Raffinerie

Espace 
Muhammad Yunus

Restos du Coeur - Ecoute, accueil et distribution de paniers gratuits (au choix) après inscription
- Ouverture une semaine sur deux. Reprise toutes les semaines à partir du 2 septembre. 8h30-11h 7 rue de la Raffinerie - 04 67 48 95 91

Secours Catholique - Accueil social: Possibilité d'aide financière en lien avec les travailleurs so-
ciaux du secteur (sur RDV) - Fermeture 18 juillet au 21 août inclus Matin 7 rue de la Raffinerie

Secours Populaire - Epicerie sociale, vestiaire et aide alimentaire (urgences sur orientation d'un 
travailleur social ou sur RDV au 04.67.48.36.88 - Fermeture 11 au 27 août 14h-17h 14h-17h 14h-17h 7 rue de la Raffinerie - 04 67 48 36 88

frontignan@spf34.org

Bons

Bons


